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Перечень мероприятий по улучшению условий труда 
 

 Муниципальное казенное учреждение города Костромы "Дорожное хозяйство"  

 
Наименование структурного 

подразделения, рабочего места 
Наименование мероприятия Цель мероприятия 

Срок 

выполнения 

Структурные подразделения, 

привлекаемые для выполнения 

Отметка о 

выполнении 
1 2 3 4 5 6 

Асфальтобетонный завод      

19-2017/СО/023. Варщик ас-

фальтовой массы 

Шум: Использовать средства индивидуальной 

защиты органов слуха -  наушники или противо-

шумные вкладыши. 

Снижение вредного 

воздействия шума  
   

 
Аэрозоли ПФД: Применять средства индивиду-

альной защиты органов дыхания. 

Снижение воздействия 

вредного фактора  
   

27-2017/СО/023. Электрога-

зосварщик 

Химический: Применять СИЗ для органов дыха-

ния. Рекомендуется усовершенствовать систему 

вентиляции. 

Снижение воздействия 

вредного фактора.  
   

 

УФ-излучение: Продолжать использовать сред-

ства индивидуальной защиты для лица - защит-

ную каску (щиток защитный). 

Снижение уровня воз-

действия вредного фак-

тора.  

   

 

Шум: Использовать средства индивидуальной 

защиты органов слуха -  наушники или противо-

шумные вкладыши. 

Снижение вредного 

воздействия шума  
   

Отдел главного механика      

103-2017/СО/023. Машинист 

автогудронатора (Водитель ав-

томобиля (автогудронатор 

№А492ВЕ67)) 

Шум: Использовать средства индивидуальной 

защиты органов слуха -  наушники или противо-

шумные вкладыши. 

Снижение вредного 

воздействия шума  
   

 

Рекомендуется рассмотреть вопрос о переимено-

вании профессии "Водитель автомобиля" на 

"Машинист автогудронатора". 

Соответствие наимено-

вания профессии вы-

полняемым обязанно-

стям 

   

104-2017/СО/023. Асфальтобе-

тонщик 

Шум: Использовать средства индивидуальной 

защиты органов слуха -  наушники или противо-

шумные вкладыши. 

Снижение вредного 

воздействия шума  
   

 

Химический: Организовать рациональные режи-

мы труда  и отдыха. Соблюдать периодичность 

прохождения медосмотров 

Уменьшение времени 

контакта с вредными 

веществами.  

   

12-577913. Водитель автомобиля 

(КО-326-10 №О352КК44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации автомобиля. Своевременно прово-

дить плановый и профилактический ремонт авто-

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
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мобиля. Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие вибрации на человека. Строго со-

блюдать периодичность медицинских осмотров. 

13-577913. Водитель автомобиля 

(КАМАЗ Т2530 №О627ТМ44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации автомобиля. Своевременно прово-

дить плановый и профилактический ремонт авто-

мобиля. Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие вибрации на человека. Строго со-

блюдать периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

14-577913. Водитель автомобиля 

(КАМАЗ Т2530 №О456ТМ44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации автомобиля. Своевременно прово-

дить плановый и профилактический ремонт авто-

мобиля. Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие вибрации на человека. Строго со-

блюдать периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

15-577913. Водитель автомобиля 

(КАМАЗ Т2530 №О631ТМ44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации автомобиля. Своевременно прово-

дить плановый и профилактический ремонт авто-

мобиля. Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие вибрации на человека. Строго со-

блюдать периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

16-577913. Водитель погрузчика 

(Водитель автомобиля (АМКА-

ДОР 352 №О133ОН44)) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации погрузчика. Своевременно прово-

дить плановый и профилактический ремонт по-

грузчика. Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие вибрации на человека. Строго со-

блюдать периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

17-577913. Водитель автомобиля 

(УКМ-2500М №О132ОН44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации машины. Своевременно проводить 

плановый и профилактический ремонт машины. 

Соблюдать режимы труда и отдыха, в наиболь-

шей мере снижающие неблагоприятное воздей-

ствие вибрации на человека. Строго соблюдать 

периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

 

Шум: Соблюдать правила и условия эксплуатации 

машины. Своевременно проводить плановый и 

профилактический ремонт машины. Соблюдать 

Снижение вредного 

воздействия шума на 

человека  
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режимы труда и отдыха, в наибольшей мере сни-

жающие неблагоприятное воздействие шума на 

человека. Строго соблюдать периодичность ме-

дицинских осмотров. 

35б-2017/СО/023. Водитель ав-

томобиля (МРД-3 №А459КУ44) 

Химический: Применять СИЗ для органов дыха-

ния. Соблюдать периодичность медосмотров 

Снижение воздействия 

вредного фактора.  
   

18-577913. Водитель автомобиля 

(КО-806 №О535ТМ44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации автомобиля. Своевременно прово-

дить плановый и профилактический ремонт авто-

мобиля. Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие вибрации на человека. Строго со-

блюдать периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

19-577913. Водитель автомобиля 

(КО-806 №О499ТМ44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации автомобиля. Своевременно прово-

дить плановый и профилактический ремонт авто-

мобиля. Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие вибрации на человека. Строго со-

блюдать периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

20-577913. Водитель автомобиля 

(КО-806 №О494ТМ44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации автомобиля. Своевременно прово-

дить плановый и профилактический ремонт авто-

мобиля. Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие вибрации на человека. Строго со-

блюдать периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

21-577913. Водитель автомобиля 

(КО-806 №О461ТМ44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации автомобиля. Своевременно прово-

дить плановый и профилактический ремонт авто-

мобиля. Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие вибрации на человека. Строго со-

блюдать периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

23-577913. Водитель автомобиля 

(МКМ 1904 №О134ОН44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации машины. Своевременно проводить 

плановый и профилактический ремонт машины. 

Соблюдать режимы труда и отдыха, в наиболь-

шей мере снижающие неблагоприятное воздей-

ствие вибрации на человека. Строго соблюдать 

периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

25-577913. Тракторист (МТЗ Вибрация общая: Соблюдать правила и условия Снижение воздействия    
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82.1 №9479КМ44) эксплуатации трактора. Своевременно проводить 

плановый и профилактический ремонт трактора. 

Соблюдать режимы труда и отдыха, в наиболь-

шей мере снижающие неблагоприятное воздей-

ствие вибрации на человека. Строго соблюдать 

периодичность медицинских осмотров. 

уровня  вибрации  

26-577913. Тракторист(МТЗ 82.1 

№9480КМ44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации трактора. Своевременно проводить 

плановый и профилактический ремонт трактора. 

Соблюдать режимы труда и отдыха, в наиболь-

шей мере снижающие неблагоприятное воздей-

ствие вибрации на человека. Строго соблюдать 

периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

27-577913. Тракторист (МТЗ 

82.1 №0301ОН44) 

Вибрация общая: Соблюдать правила и условия 

эксплуатации трактора. Своевременно проводить 

плановый и профилактический ремонт трактора. 

Соблюдать режимы труда и отдыха, в наиболь-

шей мере снижающие неблагоприятное воздей-

ствие вибрации на человека. Строго соблюдать 

периодичность медицинских осмотров. 

Снижение воздействия 

уровня  вибрации  
   

108-2017/СО/023. Кузнец на мо-

лотах и прессах 

Шум: Использовать средства индивидуальной 

защиты органов слуха -  наушники или противо-

шумные вкладыши. 

Снижение вредного 

воздействия шума  
   

 

Микроклимат: Строго соблюдать периодичность 

медицинских осмотров и требования охраны тру-

да. Организовать рациональные режимы труда  и 

отдыха. 

Снижение времени воз-

действия фактора  
   

105-2017/СО/023. Электрога-

зосварщик 

Химический: Применять СИЗ для органов дыха-

ния. Рекомендуется усовершенствовать систему 

вентиляции. 

Снижение воздействия 

вредного фактора.  
   

 

УФ-излучение: Продолжать использовать сред-

ства индивидуальной защиты для лица - защит-

ную каску (щиток защитный). 

Снижение уровня воз-

действия вредного фак-

тора.  

   

Участок внешнего благо-

устройства 
     

115-2017/СО/216. Маляр 

Химический: Применять СИЗ для органов дыха-

ния. Рекомендуется усовершенствовать систему 

вентиляции. 

Снижение воздействия 

вредного фактора.  
   

 

Тяжесть: Соблюдать режимы труда и отдыха, в 

наибольшей мере снижающие неблагоприятное 

воздействие тяжести на человека. Строго соблю-

Снижение тяжести тру-

дового процесса  
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дать периодичность медицинских осмотров. 

35а-2017/СО/023. Машинист 

маркировочной машины для 

разметки автомобильных дорог 

Химический: Применять СИЗ для органов дыха-

ния. Соблюдать периодичность медосмотров 

Снижение воздействия 

вредного фактора.  
   

 

Шум: Использовать средства индивидуальной 

защиты органов слуха -  наушники или противо-

шумные вкладыши. 

Снижение вредного 

воздействия шума  
   

 

Дата составления: 11 января 2023 года  

 


